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Abstract: This article represents a theoretical approach
to an increasingly present and publicized topic in the
Romanian society, the New Psychoactlve Substances
(NSP). Most commonly known as "ethnobotanicals"
"zombie drug", these substances have become part of
the social reality of contemporary Romania.

The main objective of the article is to present as clearly
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surround them.
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Introducere

Consumul stupefiantelor cunoscute adesea si sub denumirea de
»droguri”, indiferent ci vorbim despre cele tolerate, precum alcoolul sau
tutunul, sau ca vorbim despre cele mai putin tolerate, desigur, in functie de
regiunea in care sunt consumate, precum cannabisul, este un obicei prezent
in aproape toate societitile din lume.

De acest obicei nu a fost ocolitd nici societatea romaneasci, existaind
in acest sens date care indica faptul ca iIn Romania contemporani sunt
consumate toate tipurile de substante cu efecte asupra psihicului uman
(Agentia Nationald Antidrog, 2018). Din respectiva lista nu lipsesc nici Noile
Substante Psihoactive, cunoscute sub denumirea generica de ,,etnobotanice”
si mediatizate tot mai frecvent sub denumirea de ,,drog zombi”.

Desi fenomenul creat in jurul produselor cunoscute in mod generic
drept ,,etnobotanice” sau ,,droguri zombi” este unul tot mai mediatizat in
Romania, este destul de dificil sa gasim o conceptualizare suficient de clard a
produselor care intrd in respectivele categorii. Lipsa unor conceptualizari cat
mai clare poate duce, la randul sau, la confuzii si abordiri gresite atat in
randul societatii civile sau academice, cat si in randul responsabililor cu
masurile de prevenire si combatere a fenomenului.

Din acest motiv, folosind repere bibliografice, date statistice dar si
rezultatele partiale obtinute in urma aplicirii unor interviuri semi —
structurate unor consumatori si dealeri de ,etnobotanice” de pe raza
municipiului Oradea, pe parcursul urmaitoarelor pagini voi incerca sa realizez
o abordare cat mai clard si concisd a subiectului, care se va desfisura pe
parcursul a opt teme principale.

Scopul articolului este acela ca la final cititorii sa ramana cu o idee cat
mai clard si corectd cu privire la ceea ce sunt §i reprezinti produsele
cunoscute sub denumirea generica de ,,etnobotanice” in lume, dar mai ales in
Romania.

Astfel, articolul este structurat in opt capitole, pe parcursul carora
vor fi abordate teme precum definirea si aparitia etnobotanicelor in Romania
si in lume, tipurile si formele sub care acestea pot fi intalnite, factorii care au
contribuit la aparitia acestora, factorii care favorizeaza consumul acestora si
nu in ultimul rand motivele pentru care aceste produse reprezintda un pericol
pentru cei care le consuma.
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Etnobotanicele in Romania. Definire si istoric

Stabilirea cu exactitate a momentului in care au aparut pentru prima
dati ,,etnobotanicele” in Romania este destul de dificild, daci nu chiar
imposibild. Cu toate acestea, studiind publicatiile nationale, se contureaza
ideea conform cireia aceste substante au inceput si fie comercializate pe
teritoriul Romaniei, atat online cat si in magazine de specialitate, inca din
anul 2008 (Lica, 2014; Munteanu, 2010).

Din punct de vedere institutional, principala structurd abilitatd in
elaborarea, coordonarea, evaluarea si monitorizarea consumului si traficului
de droguri pe teritoriul Romaniei este Agentia Nationald Antidrog, care a
luat fiinta in anul 2003. Aceastd institutie elaboreaza anual rapoarte privind
mai multe dimensiuni ale consumului de droguri in Romania.

In acest sens, prima mentiune a unor produse care ulterior urmau sa
facd parte din categoria celor denumite in mod generic drept ,,etnobotanice”
a fost realizatd in anul 2009 prin Raportul National Privind Situatia
Drogurilor (Agentia Nationald Antidrog, 2009), unde erau incluse in lista
drogurilor consumate in scop recreativ si ciupercile cu efecte halucinogene.

Ulterior, cu ocazia raportului intocmit in anul 2010, apar inca doud
produse care de asemenea urmau si fie catalogate drept ,,etnobotanice”,
fiind vorba despre ,,spice” si ,,magic” (Agentia Nationald Antidrog, 2010).

,,Etnobotanicele” au fost definite in Romania abia in anul 2011, tot
cu ocazia unui raport elaborat de Agentia Nationala Antidrog. Mai exact, cu
ocazia publicarii raportului National Privind Situatia Drogurilor 2011
(Agentia Nationala Antidrog, 2011), ,etnobotanicele” au fost denumite
,,substante noi cu proprietiti psihoactive (SNPP)”, fiind totodatd subliniat
faptul ca este vorba despre produse nou apirute pe piata si sunt cunoscute in
randul consumatorilor si a comerciantilor sub denumirea de ,,etnobotanice”
(Agentia Nationald Antidrog, 2011).

In acelasi an 2011, luna noiembtie, a fost publicati in monitorul
oficial Legea 194/2011 (Parlamentul Romaniei, 2011) privind combaterea
operatiunilor cu produse susceptibile de a avea efecte psihoactive. In
cuprinsul respectivei legi, ,,efectele psihoactive” sunt definite ca fiind acele
urmari ale consumului de substante care pot duce la inhibarea, stimularea
si/sau alterarea sistemului nervos al celor care le consumid, si cate pot
provoca dependenta de respectivele substante, indiferent cd este vorba
despre o dependenta fizica sau psihica. Pornind astfel de la definirea
efectelor psihoactive, se poate afirma faptul ca prin termenul de ,,produse
susceptibile de a avea efecte psihoactive” se face referire la acele substante
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care produc efectele enumerate anterior, dar pe care nu le gasim in legile care
reglementeaza traficul si consumul de droguri.

Etnobotanicele in lume

Avand asadar o definire mai clard a produselor denumite in mod
generic drept ,,etnobotanice”, vom constata ca la nivel mondial acest subiect
are o istorie mult mai indelungata, existand chiar si corespondenti ai
termenulut.

Mai exact, tot dintr-un raport oficial putem observa cd la nivel
mondial, produsele pe care indivizii le consuma cu scopul alteririi sau
schimbarii stirii emotionale, si care nu sunt mentionate pe listele cu produse
interzise la vanzare sau consum, au fost cunoscute de-a lungul timpului sub
diverse denumiri precum ,,designer drugs” (termen folosit in anii 1980 —
1990), ,,legal highs” (termen folosit dupa anul 1990) si ,,Noi Substante
Psihoactive (NSP)” (Beate Hammond, 2013) termen folosit in prezent.
Primele doud denumiri mentionate au reprezentat pentru alte state ceea ce
pentru Romania a reprezentat, sau Incd reprezinta, termenul de
»etnobotanice”, aspect pe care il putem observa si din definirea fiecareia
dintre denumiri.

Spre exemplu, conform raportului din 2011 publicat de Observatorul
European pentru Droguri si Toxicomanie, denumirea de ,,designer drugs”
era folosita pentru toate acele produse derivate din substante chimice aflate
sub control legislativ si asupra cdrora au fost realizate modificiri la nivel
molecular pentru a evita sanctiunile legale. Scopul pentru care acestea erau
produse era acela de a produce asupra consumatorilor acelasi tip de efecte ca
si drogurile incriminate, evitand insa sanctiunile legale.

In ceea ce priveste definirea termenului de ,,legal highs”, conform
dictionarului virtual Lexico (Lexico Online Dictionary, n.d.), acesta se refera
la acele substante care stimuleaza sau altereaza starea de spirit a celor care le
consuma, dar care nu sunt incriminate din punct de vedere legal. In
completare, conform Raportului Anual de Implementare a Deciziei
Consiliului 2005/387/JHA din anul 2011 (EUROPOL, 2011), vom observa
ci respectivul termen se referd la o mare varietate de substante psihoactive
care odata consumate, produc asupra individului aceleasi efecte pe care le
produc si drogurile incriminate de lege, dar care spre deosebire de acestea nu
sunt reglementate din punct de vedere legislativ.

Asemanarea celor doi termeni este atat de mare incat putem afirma
cd se refera la acelasi tip de produse. Totodati, nu putem ignora nici
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aseminarea celor doi termeni cu cel de ,,etnobotanice”, care este folosit in
Romania pentru descrierea produselor care au acelasi tip de efecte.

Cel mai probabil asemanarile dintre cei doi termeni, cat $i nevoia
existentei unei conceptualizari unitare la nivelul Uniunii Europene, a dus la
aparitia conceptului de ,,Noi Substante Psihoactive — NSP”. Acest concept
se regiseste in decizia 2005/387/JAl adoptati de Consiliul Uniunii
Europene (2005), si se refera la orice produse narcotice sau psihotrope, fie
cd acestea sunt in forma purd sau sunt preparate, si care nu sunt cuprinse in
listele substantelor si a drogurilor ilicite stabilite prin tabelele anexate
Conventiei unice privind stupefiantele din 1961, si nici in tabelele anexate
Conventiei privind substantele psihotrope din 1971 adoptate de Organizatia
Natiunilor Unite, dar care odati consumate pot avea efecte negative asupra
sanatatii celor care le consumi, efecte aseminitoare cu cele provocate de
drogurile cuprinse in listele anterior mentionate.

Tipuri de NSP — uri:

Diversitatea produselor catalogate de-a lungul timpului drept NSP—
uri ne permite introducerea acestora in mai multe categorii in functie de
anumite criterii. Cu toate acestea, in publicatiile de specialitate cea mai
importantd modalitate de categorizare a NSP—urilor este in functie de tipul
de droguri pe care le imita.

In aceasti ordine de idei, in functie de efectele pe care le produc
NSP-urile, imitand efectele anumitor droguri consacrate, acestea au fost
impartite in doud categorii principale. Prima dintre acestea este aceea a
catinoizilor sintetici, si cea de a doua este aceea a canabinoizilor sintetici. in
categoria catinoizilor, spun Prossers si Nelson (2012), trebuie incluse acele
NSP—uri care produc hiperexcitabilitate si cresterea nivelului de energie a
celor care le consuma, mai exact cele care imita droguri precum amfetamina,
MDMA-—ul sau cocaina.

Cea de a doua categorie, a canabinoizilor sintetici, cuprinde acele
NSP-uri care duc la aparitia unor stiri profunde de relaxare si alterare a
perceptiei (National Institute on Drug Abuse, 2012), imitand practic
canabisul si derivatii acestuia.

Factori care au conttibuit la aparitia NSP-urilor

Pentru o buna intelegere a fenomenului social creat in jurul NSP—
urilor, este foarte importanta cunoasterea factorilor care au favorizat aparitia
acestor substante. Totodatd, o buni cunoagtere a factorilor care au contribuit
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la aparitia NSP—urilor contribuie in mod calitativ la alegerea unei strategii si a
instrumentelor de lupta impotriva fenomenului.

Daci aparitia NSP—urilor in Romania poate fi explicatd prin lipsa
unui cadrul legislativ inaintea anului 2011, aparitia lor in occident este mult
mai pe larg explicata in abordarile de specialitate. Astfel, analizand
publicatiile care au tratat acest subiect, vom observa ca initial NSP—urile au
aparut din motive precum cele medicale, ca si tratamente pentru anumite
boli sau afectiuni dar i cu scopul de a reduce efectele negative ale anumitor
droguri.

In ceea ce priveste motivele medicale, un bun exemplu ne este oferit
de Nichols (2011), un reputat chimist care ne povesteste cum eforturile sale
si ale altor colegi de-ai sai de a gisi substante care si trateze anumite
afectiuni sau care sa reduca simptomele provocate de anumite boli, au fost
exploatate de anumite categorii de indivizi cu scopul de a obtine foloase
materiale. In acesti categorie Nichols i-a inclus si pe cei care comercializau
astfel de produse pe teritoriul Statelor Unite ale Americii, spune el, sub
denumirea de ,,legal highs”.

Un exemplu in ceea ce priveste eliminarea efectelor negative produse
de droguri, si care trebuie invocat cand abordam acest subiect, este cel al lui
Matt Bowden, cunoscut drept omul din cauza ciruia a apirut BZP—ul, una
dintre primele substante din categoria NSP-urilor care ulterior a fost
introdusa pe lista drogurilor interzise. Dintr-un interviu acordat in anul 2012
(Laurance, 2012), putem observa cum principala sa intentie a fost aceea de a
gasi un substitut al ecstasy—ului care sa fie mai putin periculos.

Un alt factor, poate cel mai pregnant dintre toate, care a favorizat si
in continuare favorizeaza industria NSP—urilor, este intentia unora de a gasi
alternative legale ale unor droguri ilegale. Asa se pare cd a Inceput sd fie
consumata i metamfetamina, produs care initial a fost inclus in lista NSP—
urilor, dar care in prezent se regaseste pe listele cu droguri interzise, si care
initial a fost un substitut al cocainei, care la randul sau fusese interzisa de
autoritati (Booth, 2007). De asemenea, aparitia anumitor comprimate cu
efecte psihoactive, obtinute pe baza de plante, au reprezentat un substitut al
comprimatelor ecstasy ce au inceput si fie interzise (Richardson III, Slone,
& Michels, 2007).

Nici interzicerea canabisului nu a fost lipsitd de urmdri, aceasta
masurd fiind principalul motiv pentru care au fost creati canabinoizii sintetici
(Perrone, Helgesen, & Fischer, 2013), categorie de NSP—uri care dupa cum a
fost precizat si in randurile anterioare, imita efectele canabisului.
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Dupi cum putem observa, principala functie sau rol al NSP-urilor a
fost acela de a substitui anumite categorii de droguri care fie provocau efecte
secundare asupra sinatatii consumatorilor, fie cauzau conflicte cu
autoritatile. Cu toate acestea, dupa cum vom vedea si intr-una din temele
urmatoare, NSP—urile la fel ca si celelalte tipuri de droguri pot provoca atat
efecte secundare asupra sinatatii, cat si incilcarea unor legi.

Factori favorizangi ai consumului de NSP—uri

Daca in randurile anterioare am putut observa care sunt factorii care
au favorizat aparitia. NSP—urilor, in urmatoarele randuri vor fi prezentate
principalele motive pentru care aceastid categorie de produse continud si
existe. Inainte de expunerea efectiva a acestora, trebuie subliniat faptul ca ele
au fost obtinute in urma unor studii atat cantitative, cat si calitative, realizate
pe consumatori din alte state decat Romania. Am tinut si subliniez acest
aspect pentru a scoate in evidenta faptul ca in Romania, acest fenomen nu
este suficient de studiat si cercetat.

In aceasti ordine de idei, Perrone et al (2013) au ajuns la concluzia
conform careia unul dintre principalele motive pentru care indivizii consuma
NSP—uri este reprezentat de dificultatea depistarii acestora in organism. Se
pare ca diversitatea substantelor folosite in prepararea NSP—urilor a ficut ca
institutiile abilitate si cele medicale si nu fie intotdeauna dotate cu reactivi
care sa indice prezenta respectivelor substante In organism. Aceastd
caracteristici a NSP—urilor a fost exploatata in special in Statele Unite ale
Americii, unde anumitor categorii de persoane (cei care aplici pentru
anumite locuri de munci, persoanele care beneficieaza de ajutoare sociale,
persoane care au fost eliberate conditionat din penitenciare) li se impune
periodic sa se supuna testelor antidrog.

Un alt motiv pe care il regasim mentionat de Vince (2000) este acela
cd magazinele de profil, in care se comercializau NSP-uri, le ofereau
clientilor o anumita siguranta cu privire la calitatea produselor pe care acestia
le cumparau.

Un alt studiu, care a fost aplicat in anul 2015 pe adolescenti care
proveneau din patru state europene (Piotr, 2015), a indicat, ca principal
motiv al consumului de NSP—uri, prezenta acestora in cadrul grupului in care
ei isi petreceau cea mai mare parte a timpului. Acelasi motiv, dar si altele
precum disponibilitatea si usurinta procurarii NSP—urilor, pretul scizut al
acestora sau chiar neincriminarea acestora din punct de vedere legal, le gasim
intr-un studiu realizat in Scotia (McLeod et al., 2016).
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Efectele medicale ale consumului de NSP—uri

Din cate se pare, persoanele care consuma produse din categoria
NSP-urilor, la fel ca si cele care consuma droguri clasice se supun unor
riscuri medicale din cele mai diverse. Referitor la acest aspect, datele
existente indicd efecte ale NSP—urilor atat asupra sanatitii psihice, cat si
asupra sanatatii fizice.

In ceea ce priveste efectele asupra sanatatii psihice, au fost
identificate efecte precum delirul, sciderea capacititii de concentrare,
halucinatiile, tulburirile de memorie (Penders & Gestring, 2011) dar si
anxietate, stari paranoide sau depresii (Piotr, 2015). Alte efecte pe care le-am
putea introduce tot In randul celor de ordin psihic ar fi pierderea temporara a
capacitatii motorii, lipsa controlului asupra membrelor sau alterarea, tot
temporard, a capacititii de vorbire si/sau miscare (Kelleher, Christie, Lalor,
Fox, Bowden, & O'Donnell, 2011).

Nici efectele asupra sinatatii fizice nu sunt lipsite de importanta,
pana In prezent fiind asociate consumului de NSP—uri efecte precum starile
de voma si palpitatiile, tahicardii, hipertensiune, complicatii respiratorii
(Prosser & Nelson, 2012) sau chiar decesul in cazul acelor consumatori care
au ajuns sa consume NSP—uri pe cale intravenoasa, in vederea substituirii
heroinei (Murray, Murphy, & Beuhler, 2012).

Efecte precum pierderea temporara a capacitatii motorii si de vorbire
sau lipsa controlului asupra membrelor, coroborate cu alte efecte precum
dezumanizarea, manifestarea violentd sau siricia cronicd a consumatorilor de
NSP—uri (Alexandrescu, 2018), sunt principalele motive care au facut ca
aceste substante sa fie denumite ,,drogul zombie”.

NSP—u]flle, droguri atipice inconjurate de o perceptie gresita in
Romania

Lipsa de informare, sau mai bine spus, lipsa corectd de informare cu
privire la NSP—uri a facut ca in Romania perceptia acestora sa fie una total
eronatd. Existenta unei definiri oarecum lacunare a NSP—urilor si lipsa totald
a informatiilor cu privire la modul in care acestea sunt obtinute pot fi
considerate principalele motive ale perceptiei gresite la care fac referire.

Din cate se pare, la nivelul cunoasterii comune in randul populatiei
dar si in mass — media, au ajuns sa fie prezentate informatii gresite cu privire
la NSP—uri. Atunci cand vorbim despre ,,informatii gresite”, prezentate si
promovate in randul populatiei dar mai ales in mass — media, trebuiesc avute
in vedere acele opinii, articole sau reportaje conform cirora ,,etnobotanicele”
sunt un amestec de otravuri, spray—uri pentru insecte si ingrasaminte pentru
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plante (Benea, 2017; Chihaia, 2018; Ciobotaru, 2015; Matache, 2015a;
Matache, 2015b; ProTv, 2016; Stanciu, 2014).

In urma unor interviuri semi—structurate, aplicate pani in prezent
atat unor consumatori de NSP—uri cat si unor dealeri de astfel de produse de
pe raza municipiului Oradea, s-a conturat ideea conform cireia produsele
cunoscute in mod generic drept ,,etnobotanice” nu sunt un mix de otravuri
si substante aflate la dispozitia oricui (otrava pentru sobolani, spray—urile
pentru insecte, acetona, etc.).

Mai precis, NSP—urile din categoria celor pentru fumat sunt defapt
obtinute in urma utilizarii unor canabinoizi sintetici.

Din cate se pare, folosind diverse site—uri din strdindtate, sunt
comandati canabinoizii sintetici care sunt livrati prin posta sau firme de
curierat. Canabinoizii sintetici sunt sub forma de pulberi, uneori cu textura
cristalind, care necesitd dizolvare. Cea mai buni metodd de dizolvare a
acestora identificata pana in prezent, in urma interviurilor realizate, este
aceea de a le introduce 1n alcool dublu rafinat sau acetona. Dupad dizolvarea
respectivelor pulberi in alcool sau acetond, substanta rezultata este
pulverizata pe materie vegetala uscatd (cel mai adesea ceaiuri achizitionate in
mod legal din farmacii). Odata obtinuta, substanta respectiva este pulverizata
pe materia vegetald si se asteaptd uscarea acesteia. In procesul de uscare, de
pe materia vegetald se evapora alcoolul sau acetona si raimane doar substanta
activa care a fost dizolvatid. Odatd uscata materia vegetald, poate fi utilizata
atat printr-un amestec cu tutun, cat si in stare pura.

Mai multe detalii cu privire la modul in care sunt obtinute NSP—urile
din categoria celor pentru fumat se vor regdsi intr-un alt articol care va fi
redactat dupa aplicarea si analiza tuturor interviurilor planificate. Cat despre
importanta acestui subiect, este evident faptul ca o cunoastere cat mai fidela
a realitatii contribuie intr-un mod calitativ la combaterea fenomenului.

NSP-urile, o problema grava

Tinand cont de faptul ca obiceiul de a consuma produse cu efecte
psihoactive din categoria drogurilor sau a NSP-urilor presupune atat
incilcarea anumitor prevederi legislative, cat si o stigmatizare sociald, este
destul de dificil de stabilit cu exactitate proportiile fenomenului.

Cu toate acestea, Agentia Nationala Antidrog, una dintre institutiile
cu responsabilitati in acest domeniu, dupa cum am vizut si intr-una dintre
temele precedente, publica anual un Raport privind situatia drogurilor din
Romania.
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Astfel, in baza celui mai recent raport (Agentia Nationala Antidrog,
2018), reiese faptul ca NSP-urile se claseazd pe locul al doilea, dupa
cannabis, atunci cand vine vorba de tipurile de droguri consumate de
romani. Acelasi raport evidentiaza faptul ca principalii consumatori de NSP—
uri sunt de gen masculin $i provin din randul categoriei de varsta cuprinsa
intre 15 — 24 ani, iar cele mai consumate tipuri de NSP—uri sunt cele din
categoria pentru fumat.

Cele mai ingrijoritoare aspecte mentionate in respectivul raport il
reprezintd varsta minima la care a fost identificat consumul de NSP—uri, si
anume 13 ani, dar si numdrul de cazuri de urgente medicale inregistrate -
1213. Din cele 1213 cazuri de urgente medicale inregistrate la nivel national,
1041 au reprezentat intoxicatii, 103 tulburiri de comportament, 37
dependentd, 14 stiri de sevraj, 10 alte diagnostice si 8 dintre acestea au fost
catalogate ca fiind ,,utilizate in mod nociv”.

Referitor la numarul de interventii medicale ca urmare a intoxicatiei
cu ,substante etnobotanice” / substante cu efect psihoactiv, inregistrate la
nivelul municipiului Oradea, pe parcursul anului 2017, se pare cd au fost
inregistrati un numar total de 154 pacienti.

Mai exact, in urma unei adrese oficiale 1naintata de Spitalul Clinic
Judetean Oradea si U.P.U. — SMURD catre D.LLC.O.T. S.T. — Oradea,
reiese faptul ca in perioada 01.01.2017 — 31.12.2017, la Unitatea pentru
Primirea Urgentelor au fost diagnosticate cu intoxicatii cu substante
susceptibile de a avea efecte psihoactive 118 persoane cu varsta cuprinsd
intre 18 — 48 ani, iar la Unitatea pentru Primirea Urgentelor — Punctul de
lucru Urgente Pediatrice, un numar de 36 persoane cu varsta cuprinsa intre 8
— 18 ani.

Un alt aspect ingtijorator cu privire la consumul NSP-urilor este
mentionat intr-o analizd elaboratd si publicatd de Institutul National de
Sanitate Publici din cadrul Ministerului Sanatatii (Ministerul Sanatatii, n.d.).
In respectiva analizi de situatie, autoritatile subliniaza faptul cd in majoritatea
tarilor europene consumul NSP—urilor este tot mai intalnit in randul unor
categorii de risc precum persoanele fird adipost sau detinutii. Totodata, in
cadrul aceluiasi text, este mentionat faptul ci existd o tendinta in crestere a
consumului de NSP-uri, in special in randul tinerilor.

Referitor la raportul elaborat de Agentia Nationald Antidrog, din care
au fost prezentate cateva date statistice, trebuiesc ficute mai multe preciziri.
In primul rind trebuie si tinem cont de faptul ca midsurarea nivelului
consumului de droguri/NSP—uti in randul tinerilor s-a ficut prin aplicarea
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unor chestionare in scoli. La aceastd metodd de masurare a consumul de
droguri/NSP-uri putem identifica citeva limite.

Una dintre acestea o reprezinta faptul cd unii respondenti fie se vor
cenzura la oferirea raspunsurilor pentru a nu atrage atentia asupra lor, fie vor
exagera raspunsurile pentru a iesi in evidenta. O altd limitd este reprezentata
de modul in care sunt aplicate respectivele chestionare. Mai exact, prin
aplicarea chestionarelor in unititi de invatamant, sunt omisi acei tineri care
nu frecventeaza nicio forma de invatimant, in special cei care provin din
categorii de risc.

Un alt aspect discutabil al respectivului studiu este cu privire la
cunostintele pe care le au respondentii atunci cand vine vorba de a face
diferenta dintre NSP—uri din categoria celor pentru fumat, si cannabis sau
derivati ai acestuia. Aceastd diferentd este una importand, atunci cand vine
vorba despre stabilirea celui mai consumat tip de drog in Romania.

Ultimul, dar nu cel din urma aspect care trebuie abordat este referitor
la numarul de cazuri care au necesitat ingrijiri medicale. Astfel, trebuie sa
tinem cont ca nu toti consumatorii care au resimtit efecte negative, de ordin
medical, ca urmare a consumului de NSP—uri, au solicitat interventie
medicala.

Concluzii

Chiar dacd subiectul tratat ar impune o dezbatere mult mai elaborata
in aceasta parte de final, pe parcursul urmaitoarelor randuri vor fi abordate
doar cateva dintre aspectele esentiale tratate.

Astfel, dupa cum am vazut la inceputul articolului, principalul
obiectiv al acestuia a fost acela de a prezenta o definire cat mai simpla, clara
dar mai ales corectd a produselor cunoscute in societatea romaneasca drept
»etnobotanice” sau ,,drog zombie”.

In aceasti ordine de idei, parcurgand principalele teme dezbatute,
putem afirma faptul cd denumirea corectd a ,,etnobotanicelor” este aceea de
Noi Substante Psihoactive (NSP). Aceasta denumire (de NSP-uri) este
atribuitd acelor produse care in urma consumului produc asupra
organismului uman efecte similare cu cele pe care le produc diverse
substante catalogate ca fiind ,,droguri”. Motivul pentru care ele sunt
denumite drept Noi Substante Psihoactive si nu droguri, este acela ca nu
sunt prevazute de listele internationale in care sunt enumerate si incriminate
drogurile.

Cu toate acestea, neincluderea Noilor Substante Psihoactive pe lista
de droguri interzise §i incriminate de lege nu le face si fie aibe efecte mai
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putin daundtoare asupra celor care le consuma. Din materialul bibliografic
folosit la conceperea prezentului articol am putut observa cum Noile
Substante Psihoactive pot sa produci atat efecte medicale sau legale, cat si
efecte sociale asupra celor care le consuma. Cel mai elocvent dintre efectele
pe care Noile Substante Psihoactive le provoacd asupra celor care le
consuma fiind cel denumit ,,zombie”, care, dupa cum am vazut pe parcursul
randurilor anterioare, este rezultatul unei combinatii intre efectele medicale si
cele sociale ale consumului acestor produse.

In ceea ce priveste istoria Noilor Substante Psihoactive, am putut
constata ca in Romania acestea au inceput sa fie cunoscute si folosite
incepand cu anul 2008, iar reglementate din punct de vedere legal de abia in
anul 2011, desi in alte state aceste produse aveau o istorie mult mai veche.

Totodatd, in aceasta parte a articolului as dori sa aduc in discutie si
cea mai importanta limita identificatd. Este vorba despre lipsa unor studii sau
alte materiale bibliografice care si se axeze pe motivele pentru care sunt
consumate Noile Substante Psihoactive in Romania. Dupa cum am putut
observa, cu exceptia unor rapoarte intocmite de Agentia Nationala Antidrog,
a cdror validitate a fost discutata de-a lungul articolului, nu am putut
identifica studii realizate de practicanti ai stiintelor sociale din Romania, pe
aceastd tema.

Din lipsa studiilor de specialitate cu privire la fenomenul reprezentat
de consumul Noilor Substante Psihoactive putem constata faptul ca acestui
subiect nu i se acorda suficient de multd importanta. Lipsa de atentie de care
,»S-a bucurat” acest fenomen poate fi consideratd ca fiind unul dintre
motivele pentru care in societatea romaneasca existd o informare gresita si
total neadaptati cu privire la acest subiect.

In incheiere, trebuie precizat faptul ci pentru intelegerea si
combaterea fenomenului reprezentat de consumul Noilor Substante
Psihoactive trebuie sa existe o abordare multidisciplinard asumata si insusita
la nivelul intregii societati.
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