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Abstract: Published by Lumen Publishing House from Iaşi, 
Romania, in 2016 and included in the Social Development 
book series, the volume ”Etică şi dezvoltare comunitară” 
[Ethics and community development], authored by Ana Caras 
(Frunză) addresses those who are active in the social and 
humanistic field or who are interested in the specific 
approach of social anthropology regarding community 
development in the context of the active and responsible 
involvement of community members. In its second edition, 
the paper brings into debate an important issue, that of the 
synergy between the community and its members, the role of 
individual involvement in the development of the community 
from an economic, social, cultural point of view and the social 
role of the individual. 
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Dezvoltarea comunitară este privită ca un proces de dezvoltare şi 
este analizată în cadrul formal concret al implementării unui proiect care are 
acest obiectiv în mediul rural. Autoarea (Caras, 2016) susţine cadrul cultural 
tradiţional, filonul etic, ca fiind semnificativ în dezvoltarea sustenabilă a 
comunităţii.  

Dimensiunea etică a lucrării se regăseşte în abordarea fiecăreia dintre 
dimensiunile: educaţie, sănătate, dezvoltarea economică şi dezvoltarea 
asociaţiilor locale care funcţionează în cadrul comunităţilor analizate. 

Lucrarea este structurată pe cinci capitole: Dezvoltarea comunitară. O 
analiză etică; Diagnoza comunităţilor rurale; Dezvoltarea comunităţilor prin intermediul 
programelor; Cadru metodologic - analiză cantitativă; Studiu de caz: evaluare în 
dezvoltarea comunitară în mediul rural şi analizează problematica dezvoltării 
comunitare din perspectiva etică şi a sustenabilităţii contribuţiei la acest 
proces a membrilor comunităţii în mod responsabil şi conştient, în cadrul 
planificat al programelor sociale.  

În esenţă, autoarea îşi propune să susţină în plan teoretic şi cu date 
din cercetări realizate potenţialul membrilor comunităţilor de se forma şi 
dezvolta ca actori comunitari implicaţi şi responsabili în dezvoltarea 
comunitară, pe fondul etic, cultural, social al comunităţilor. Calitatea vieţii 
comunităţilor este în relaţie sinergică cu gradul de responsabilitate socială a 
stakholderilor şi implicarea conştientă în dezvoltarea sustenabilă a acestora. 

În primul capitol, Dezvoltarea comunitară. O analiză etică, se realizează o 
abordare teoretică a procesului de dezvoltare comunitară în raport cu 
schimbarea, principiile etice şi dezvoltarea durabilă. Analiza este realizată în 
contextul specific al mediului rural, dezvoltarea comunitară în acest mediu 
fiind o temă aflată tot mai mult în zona de interes a organizaţiilor 
internaţionale. 

În procesul de dezvoltare comunitară, aflat sub influenţa şi 
determinarea mai multor factori, componenta umană este determinantă: 
”dezvoltarea unei comunităţi implică mai multe dimensiuni şi este 
contextuală şi specifică acesteia, putând presupune dezvoltare economică 
(locuri de muncă, activităţi economice, întreprinzători), dezvoltarea 
infrastructurii, implicarea activă a membrilor comunităţii şi relaţiile dintre ei” 
(Caras, 2016, p. 16).  

Având în vedere diversitatea practicilor comunitare, autoarea 
identifică şi prezintă modele de dezvoltare comunitară viabile, desprinse din 
literatura de specialitate, centrate pe dezvoltarea comunităţii, planificarea 
socială şi acţiunea socială. Este subliniată, însă, ideea că alegerea unui model 
trebuie realizată pe baza analizei contextului situaţional specific.  
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Lucrarea abordează dezvoltarea comunitară pornind de la 
participarea activă a membrilor la acţiuni voluntare, unitare, generatoare de 
schimbare socială. Această perspectivă diferenţiază lucrarea de altele care au 
prezentat această problematică, întrucât se face trimitere la principii şi valori 
etice promovate şi agreate la nivel comunitar.  

Al doilea capitol, Diagnoza comunităţilor rurale, analizează comunităţile 
din mediul rural pe următoarele dimensiuni: caracteristici ale satelor, 
probleme specifice care sunt identificate în mediul rural, calitatea vieţii din 
perspectiva diferiţilor indicatori, organizarea socială şi modelul satului 
participativ. Aceste elemente sunt prezentate în contextul procesului 
complex de adaptare şi dezvoltare, de căutare  identitară în care sunt 
implicate comunităţile rurale având în vedere dinamica vieţii sociale.  

În al treilea capitol, Dezvoltarea comunităţilor prin intermediul programelor, 
autoarea are o prezentare pragmatică a dezvoltării sociale prin intermediul 
programelor implementate de organizaţiile nonguvernamentale. Implicate în 
cunoaşterea comunităţilor rurale, a problemelor sociale, aceste organizaţii 
pot deveni policy markers, entităţi dinamice semnificative ale dezvoltării 
sociale. Componente vitale ale societăţii în spaţiul european, ONG-urile 
intervin în domenii cheie ale vieţii comunităţilor. În acest context, 
programele de dezvoltare comunitară devin instrumente ale dezvoltării şi ale 
bunăstării colective şi individuale, ale creşterii nivelului de trai şi ale stimulării 
participării active a membrilor la viaţa comunităţii. Este subliniat faptul că 
realizarea unei reţele parteneriale între instituţiile din comunitate generează 
numeroase efecte pozitive şi acţionează asupra calităţii relaţiilor sociale dintre 
instituţiile din comunitatea rurală. De altfel, comunităţile îşi dezvoltă, prin 
programele organizaţiilor nonguvernamentale, capacitatea organizaţională şi 
valorizează elemente principiale şi valorice care stau la baza similarităţilor 
culturale şi de status. 

Partea practică a lucrării este dată de capitolul Cadru metodologic - 
analiză cantitativă, prin prezentarea designului unei cercetări care a avut ca 
scop identificarea percepţiei membrilor comunităţii asupra utilităţii 
implementării programelor de dezvoltare comunitară de către o organizaţie 
nonguvernamentală. Astfel, programul social a fost analizat sub raportul 
impactului şi eficienţei lui în două comune, prin realizarea de interviuri cu 
actorii cheie, organizarea de focus grupuri şi observaţie. 

Capitolul Studiu de caz: evaluare în dezvoltarea comunitară în mediul rural 
aduce date concrete despre evaluarea programelor sociale din perspectiva 
actorilor implicaţi. Se realizează, în vederea testării a trei ipoteze de cercetare 
stabilite, interviuri cu asistenţii sociali din două comune care au beneficiat de 
un program de dezvoltare comunitară, respectiv câte două focus grupuri cu 
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părinţii, respectiv cu foştii membri ai Grupului de Acţiune Comunitară, 
actualii membri ai asociaţiei rurale din comunele cuprinse în cercetare.  

Analiza comparativă a datelor de cercetare obţinute la nivelul 
comunelor luate spre studiu relevă aspecte importante pentru viabilitatea şi 
sustenabilitatea programelor de dezvoltare comunitară. Concluziile cercetării 
evidenţiază rolul semnificativ al asistentului social în derularea programelor şi 
mai ales în sustenabilitatea acestora. Comuna în care programul şi-a 
îndeplinit doar parţial obiectivele relevă un grad redus de implicare a 
actorilor comunitari, dependenţa membrilor comunităţii de sprijinul material 
şi financiar de care au beneficiat în cadrul programului, atitudinea mai puţin 
deschisă faţă de schimbare. Pe de altă parte, cealaltă comună datorează 
succesul şi eficienţa programului implicării active şi responsabile a actorilor 
comunitari, interesului beneficiarilor direcţi şi indirecţi ai programului în 
raport cu schimbările înregistrate în dimensiunile cercetate: educaţie, 
sănătate, dezvoltare economică şi acţiune socială.  

Lucrarea Etică şi dezvoltare comunitară se recomandă prin 
contribuţia la analiza dezvoltării comunitare aplicate pe un context 
situaţional dat, în care capitalul uman are o influenţă semnificativă,  având la 
bază filonul principial şi axiologic împărtăşit la nivelul comunităţii. 
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